‘Jr Val Surses

Angebote am See

29. Juni bis 14. August 2026

Tag Angebot Anmeldung
Montag Yoga mit Irma 078 748 33 10
Dienstag Yoga mit Silvana 079 480 58 27

Mittwoch Fitgym mit Nicole

078 617 58 51

Donnerstag  Yoga mit Irma

078 748 3310

Freitag Faszientraining mit Nicole

078 617 58 51

*Bei schlechtem Wetter findet die Lektion im Yoga Zauberland Cunter statt.

8.30 bis 9.30 Uhr

CHF 15.— (bar oder Twint)

Anmeldung bis am Vorabend notwendig
Treffpunkt: Plattform am Lai Barnagn*
eigene Matte/Decke mitbringen

Zur Erlebnis-Borschiire (S. 56 & 57)
valsurses.ch/sommererlebnisse




